
 

Hof-Kantine 
 

Rostocker Chaussee 110 

18437 Stralsund 
Tel. 03831 – 461263 
E-Mail: tg@sic-hst.de 

Speiseplan vom 01.09. – 05.09.2025 
    

Mo 
I. Eierkuchen mit Kirschen A,C,G, 5,50 € 
II. Kassler Kotelett mit grünen Bohnen und Salzkartoffeln A,C,G,J 7,50 € 

    

    

Di 
I. Kochfisch mit Kräutersoße, Salzkartoffeln & Rohkost A,C,G 7,50 € 
II. Putengeschnetzeltes Bombay mit Reis  A,C,G 7,50 € 

    

    

Mi 
I. Gemüseeintopf mit Kasselerwürfel I 7,00 € 
II. Kohlroulade mit Bratensoße & Kartoffeln A,C,G 7,50 € 

    

    

Do 
I. Nudeln mit Pesto, Cherrytomaten & Rohkost A,E 7,50 € 
II. Gebackenes Schollenfilet mit Kartoffelstampf, Remoulade 

& Rohkost  A,G,D,J 

7,50 € 

    

    

Fr 
I. Kesselgulasch mit Brötchen A,G,J 7,50 € 
II. Hähnchen Cordon Bleu mit buntem Gemüse, Sauce 

Hollandaise & Kartoffeln A,C,G,I,1 

7,50 € 

    

 
1 – Konservierungsstoff;  2 -  Farbstoff;  3 – Antioxidationsmittel;  4 – Süßungsmittel;  5 – Phosphat;  6 – geschwefelt;  7 – chininhaltig;  8 – koffeinhaltig; 

9 – Geschmacksverstärker;  10 – geschwärzt;  A - Weizenmehl;  B – Krebstiere;  C – Eier ; D – Fisch;  E – Erdnüsse;  F – Sojabohnen;  G – Milch; 

H – Schalenfrüchte;  I – Sellerie;  J – Senf;  K – Sesamsamen;  L - Schwefeldioxid und Sulfit;  M – Lupinen;  N – Weichtiere 
 

Wir haben von Montag bis Freitag in der Zeit von 07:00 Uhr bis 13:30 Uhr für Sie geöffnet. 
Alle Speisen auch gern zum Mitnehmen zuzüglich 0,20 € Verpackung. 

 

Frühstücksangebot: 
 

Mittagsangebot: 
 

2 halbe belegte Brötchen nach 
Wahl + 1 Pott Kaffee 
+ 1 Pott Kaffee 

 
4,90 € 

Hauptgericht nach Wahl  
+ 1 Getränk + 1 Dessert 

 
10,00 € 

Rührei von 3 Eiern mit Speck 
und Zwiebeln, Brötchen + 1 
Pott Kaffee 

 
 
5,90 € 

frischer Salat inkl. Dressing 4,90 € 

 


